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気楽に「揺れ易さマップ」ＤＩＧ気楽に「揺れ易さマップ」ＤＩＧ

•• 地震対策を進めるには，具体的な危険が想像できること地震対策を進めるには，具体的な危険が想像できること

が，最初の一歩です。が，最初の一歩です。

•• 当支部では，平成１５年度から２回にわたって，地形・当支部では，平成１５年度から２回にわたって，地形・

地質と地震災害のかかわりについて考えるシンポジウム地質と地震災害のかかわりについて考えるシンポジウム

を行ってきましたを行ってきました

•• 今回は，シリーズ締めくくりとして，皆さんが入手でき今回は，シリーズ締めくくりとして，皆さんが入手でき

る資料から，自宅周辺の揺れ易さや被害を考えることがる資料から，自宅周辺の揺れ易さや被害を考えることが

できる方法を，皆さんと一緒に試してみましょうできる方法を，皆さんと一緒に試してみましょう

《背景》安政江戸地震（1855，11/11；安政2年10月2日）直後に発行された鯰絵
「大平安心之為」

http://wwwsoc.nii.ac.jp/ssj/naifuru/vol24/v24p6.html.より

日本応用地質学会東北支部平成１７年度シンポジウム

『迫り来る宮城県沖地震に備える（その3） －気楽に「揺れ易さマップ」ＤＩＧ－』

平成17年11月11日（金） 日本応用地質学会東北支部 〔作成：幹事 塚原〕

地震の震度地震の震度

テレビや新聞で発表される震度は，気象庁が決めたもので，以前は人の
感じで決めていましたが，最近は，地震計の観測で決めています。
震度の種類

震度０～震度７まであります。
震度５と震度６は，「弱」と「強」に分かれています。
震度６強になると，急激に被害が増えるといわれています。

http://www.ricotti.jp/risknavi/box/earthquake2.htmlより
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場所で違う揺れ場所で違う揺れ－何故なんだろう－

第3次宮城県地震被害想定調査より：想定地震は，宮城県沖（連動）

想定震度 液状化危険度

仙台平野

大崎平野

石巻平野

仙台平野

大崎平野

石巻平野

地質と震度を比べてみると・・・地質と震度を比べてみると・・・

第3次宮城県地震被害想定調査結果

宮城県沖（連動）の想定地震動宮城県の概略地質図

東北大学（Ｓ534.3）：1978年宮
城県沖地震による被害の総合
的調査研究より，応用地質
（株）調整，追記
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仙台の地形と街の拡大仙台の地形と街の拡大

台地

平野部

丘陵地

山地

山おたく地図をカシバードにより3Ｄに表現

長町
-利府線

断層

•伊達政宗の仙台城下町は，台地中心で，比較的安定した自然災害にあいにくい街。
•昭和30年代から，急激に周辺の丘陵地・平野部を造成して，市街地が広がった。
•そのため，自然災害に対しては危険性を含む街になっている。

７８年地震被害と微地形７８年地震被害と微地形

東北大学（Ｓ534.3）：1978年宮
城県沖地震による被害の総合
的調査研究より，応用地質
（株）調整，追記
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7878年地震時の揺れの違い年地震時の揺れの違い

《揺れが大きかった
ところ》

丘陵地の宅地造
成地盛土

平野部の後背湿
地・自然堤防

扇状地の緩い砂地
盤でも、震度が比
較的大きく、液状化
も見られた。
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種次（後背湿地）

アンケートおよび墓石の転倒率から推定した震度（　　　は平均的な震度）

応用地質（株）編（Ｈ16.7）：宮
城県沖地震の再来の備えよ，
河北新報出版センター

地震の揺れの大きさは地盤で違う地震の揺れの大きさは地盤で違う
おおまかには・・・・・おおまかには・・・・・

内閣府，Ｈ17，3；パンフレット「地震防災マップ作成のすすめ」より
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東北大学源栄教授提供

最新の科学で再現してみても最新の科学で再現してみても
－やっぱり，地盤が軟らかい・緩いところは－やっぱり，地盤が軟らかい・緩いところは

激しく揺れる－激しく揺れる－
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仙台市内各地の揺れを再現
（地震体験車「ぐらら」で体験できる）
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仙台市内各地の揺れを再現
（地震体験車「ぐらら」で体験できる）

宮城県の地形のあらまし宮城県の地形のあらまし
山地・丘陵地は硬い岩盤山地・丘陵地は硬い岩盤

岩盤は平野の下で深い盆地を成岩盤は平野の下で深い盆地を成
している。している。

平野は，河川や海流で運ばれた平野は，河川や海流で運ばれた
緩い・軟らかい土砂が厚くたまっ緩い・軟らかい土砂が厚くたまっ
ている。ている。

平野には、自然堤防・浜堤、後背平野には、自然堤防・浜堤、後背
湿地・旧河道などの微地形が見湿地・旧河道などの微地形が見
られる。られる。
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扇状地（せんじょうち）と扇状地（せんじょうち）と
崖錐（がいすい）崖錐（がいすい）

扇状地扇状地は，川の平野への出口に土

石がたまってできた扇形の土地です。

大雨のときは，土石流土石流に注意が必要で

す。

崖錐崖錐は、重力の作用で、地表をおお

う土が下方に移動したり、がけ崩れな

どで、斜面のすそなどにたまった土砂

でできた地形です。ゆるい土砂で出来

ているので，土砂くずれ土砂くずれに注意が必要

です。

自然堤防（しぜんていぼう）と後背自然堤防（しぜんていぼう）と後背
湿地（こうはいしっち）湿地（こうはいしっち）

自然堤防自然堤防は，川が運んできた土砂がたまってでき，周辺より
高い土地です。砂でできており，標高が低いものは，大揺れや大揺れや
液状化液状化の心配があります。
後背湿地後背湿地は，洪水（こうずい）であふれた軟らかい粘土でで

きたジメジメした土地で，死んだ湿地の植物が混じっていること
もあります。大揺れ大揺れが予想されます。

谷底平野
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旧河道（きゅうかどう）旧河道（きゅうかどう）

旧河道旧河道は，古い河の跡

で，まわりより低い土地とし

て残っていることが多いで

すが，地面の下に隠れてい

るときもあります。旧河道に

は軟らかい泥やがたまって

いることが多く、後背湿地と

同じように，周辺より軟らか

い湿地になりやすい土地で

す。地震のときに，大揺れ大揺れ

しやすい土地です。

浜堤（ひんてい）浜堤（ひんてい）
山地

名取川
など

太平洋

岸に沿う流
れ

東向きの季節風波

山地

名取川
など

太平洋

岸に沿う流
れ

東向きの季節風波

浜堤浜堤は，海岸に沿ってできた砂地の高まりです。周辺に比
べて高い土地をつくり、均質で乾いた土地を作っています。海
岸に近く，標高が低いところでは，大揺れや液状化大揺れや液状化が心配さ
れます。
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微地形と地表の揺れの速度微地形と地表の揺れの速度
地表最大速度（kine） ＝ 基準地盤最大速度（kine） × 増幅率
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平野部の微地形・土地利用と７８年地震被害平野部の微地形・土地利用と７８年地震被害
（例）（例）

土地利用
水田

連兵場

全壊 大破 中破７８年地震被害
応用地質（株）社内
資料

微地形区分

自然堤防：
未発達

旧河道

後背湿地

平野部の地質断面・微地形と平野部の地質断面・微地形と
７８年の地震被害７８年の地震被害((例）例）
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丘陵の宅地造成地の造成区分と丘陵の宅地造成地の造成区分と
７８年地震被害（例）７８年地震被害（例）

100 200m0

等高線（ｍ）

盛土の部分

滑落崖

地割れ

ＭＯＣ丁目

ＭＯＡ丁目
ＭＯＢ丁目

ＭＯＤ丁目

60

40

80

20

100棟

①：家屋被害率 ②：①のうち大破壊（全壊を含む）の率

②’：①のうち大壊（倒壊または取り壊し）の率

③：宅地・路面などのキレツの頻度

④：宅地・擁壁・塀などだけに被害を受けた家の率 ⑤：被害家屋棟数

切盛境界からの距離（ｍ）

切土地切土地

田村俊和・阿部隆・宮城豊彦（Ｓ53），田村（Ｓ55）の論文より 東北大学（Ｓ54）：東北大学理学部地質学古生物学教室研究邦文報告より

今日のＤＩＧで，行うこと今日のＤＩＧで，行うこと
地震被害想定調査では，調査範
囲をメッシュ（網目）で区切り，，一
つのメッシュの中は，地盤が均質
として，計算します

・第三次宮城県地震被害想定調査＝ 500ｍメッシュ
・仙台市地震被害想定調査＝ 250ｍメッシュ

これでは荒くて，我が家の揺れが
分からないので，
・内閣府＝50ｍメッシュ
の「揺れやすさマップ」を推奨
参考サイト
（http://www.bousai.go.jp/oshirase/h17/050106_kouhyou/kouhyou.html）
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これほど正確でなくても良いので・・・これほど正確でなくても良いので・・・
微地形・地盤と揺れ易さは大体関係していそう微地形・地盤と揺れ易さは大体関係していそう

それならば，微地形・地盤がそれならば，微地形・地盤が
描かれている図面と家の場描かれている図面と家の場
所を比べれば，揺れ易さが所を比べれば，揺れ易さが
大体わかるはず大体わかるはず

宅地の盛土が心配なんだが宅地の盛土が心配なんだが

それならば，古い地図と新しいそれならば，古い地図と新しい
地図を重ねてみれば，何かわ地図を重ねてみれば，何かわ
かるかもかるかも

一般的な「防災マップ」一般的な「防災マップ」

こんな防災マップつくりのこんな防災マップつくりの
始めの一歩をやります始めの一歩をやります

インセンティブ防災マップインセンティブ防災マップ

・ハザード（種類別）・ハザード（種類別）
・リスク（あいまい）・リスク（あいまい）
・対策（項目）・対策（項目）
・公共情報・公共情報

・ハザード（総合・具体的）・ハザード（総合・具体的）

・リスク（具体的）・リスク（具体的）

・対策（個別リスク・具体的）・対策（個別リスク・具体的）

・個人情報・個人情報

知識を与え、啓蒙する
しかし・・・作ること、配るこ
とが目的化しやすかった

対策実行のための対策実行のための合意形成のコ合意形成のコ
ミュニケーションツールミュニケーションツール

行政側：対策優先度・施策決定行政側：対策優先度・施策決定

住民側：対策選定・安全安心住民側：対策選定・安全安心のの
まちづくり」まちづくり」

作成過程と，継続的な改善作業作成過程と，継続的な改善作業
を通じたを通じた防災意識の向上防災意識の向上に力点に力点

危険情報
を示した
「ハザード
マップ」

避難所や
消防署な
どを示し
た「防災
マップ」
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と，いうことで・・・・・と，いうことで・・・・・

平野部平野部

山地・丘陵山地・丘陵
地・台地地・台地

皆さんのグループを，地形・社会性を代表する２つの皆さんのグループを，地形・社会性を代表する２つの
地域のどちらかに振り分けます地域のどちらかに振り分けます

どちらに属するかは，予め決めさせていただいていますどちらに属するかは，予め決めさせていただいています
グループで話し合って，リーダー（発表者）と書記係を決グループで話し合って，リーダー（発表者）と書記係を決
めてください（記念品が有るかも）めてください（記念品が有るかも）

目目 的的

平野部平野部

平野の微地形，もともとの土地利用平野の微地形，もともとの土地利用
から，揺れ易さと地盤災害を考えまから，揺れ易さと地盤災害を考えま
すす

山地・丘陵地山地・丘陵地

宅地造成地の地震災害を考えます宅地造成地の地震災害を考えます
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１．古い地形図をビニールシートの下１．古い地形図をビニールシートの下
に重ねて（２０分）に重ねて（２０分）

①① 土地利用を色分けし土地利用を色分けし
ますます（大雑把でいい
です）

市街地・集落・水田・
ため池・沼など

鉄道・主な道路

②② 地形を色分けします地形を色分けします

河川・谷・がけ

市街地・市街地・
集落集落

水田水田

↓

低い方

谷谷

がけがけ

２．２． 微地形区分図微地形区分図をビニールシートのをビニールシートの

下に重ねて（２０分）下に重ねて（２０分）

①① 微地形を区分けします微地形を区分けします

旧河道・後背湿地・自然堤防（明瞭・不明瞭）など
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３．新しい地形図をビニールシートの３．新しい地形図をビニールシートの
下に重ねて（２０分）下に重ねて（２０分）

③③ 前と同じ要領で，今度は，前と同じ要領で，今度は，色や記号を色や記号を
変えて，塗り分けます変えて，塗り分けます
集落・鉄道・主な道路集落・鉄道・主な道路・（・（市街地市街地）など）など

• 変わったところ

④④ 山地・丘陵地では，土砂災害危険箇所を山地・丘陵地では，土砂災害危険箇所を
記入します，また，避難所・防災拠点の記入します，また，避難所・防災拠点の
場所に，カラーラベルを貼ります場所に，カラーラベルを貼ります
お手元の資料を参考に

避難所・消防署などは，出来れば，種類を区
別して

４．色分けや書き込みが終わった４．色分けや書き込みが終わった
ら・・・（２０分）ら・・・（２０分）

⑥⑥地形地形から読み取れる地震災害，から読み取れる地震災害，土地利用土地利用やや社社
会の変化について，会の変化について，思いつくことを述べ合いま思いつくことを述べ合いま
すす

新旧地形図新旧地形図のの違い違いから分かることから分かること

微地形区分微地形区分と揺れ易さの関係については，配賦資と揺れ易さの関係については，配賦資
料を参考に料を参考に

分からないことは各グループの当支部世話役に聞分からないことは各グループの当支部世話役に聞
いてくださいいてください

気づいたことを，ふせん（大）に書き留めて気づいたことを，ふせん（大）に書き留めて，どんどんビニールシー，どんどんビニールシー
トに貼り付けて行ってトに貼り付けて行ってください（お一人お一人，または，書記ください（お一人お一人，または，書記
係）係）
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５．新しい地形図をビニールシートの５．新しい地形図をビニールシートの
下に重ねて（続き）下に重ねて（続き）((５分）５分）

⑤⑤ 自宅と勤務先や，お子さんの学校など自宅と勤務先や，お子さんの学校など，，

生活の主舞台生活の主舞台を仮定して，カラーラベを仮定して，カラーラベ

ルを貼ります（ルを貼ります（11～～22人）人）
実際の場所がある方は，その位置に実際の場所がある方は，その位置に

ない方は，適当にない方は，適当に

どこが誰のところか分かるように，頭文字やどこが誰のところか分かるように，頭文字や

記号を書くと良いでしょう記号を書くと良いでしょう

⑦⑦ 大地震が，いつ起きるか決め大地震が，いつ起きるか決めますます

⑧⑧ 家族の安否が分かりません。さて，どこを通って帰りま家族の安否が分かりません。さて，どこを通って帰りま
すか？すか？

どこでどのような被害が起きているか想像して，フセンに書どこでどのような被害が起きているか想像して，フセンに書
き出し，貼り付けながら，道を選びますき出し，貼り付けながら，道を選びます

阪神淡路大震災のとき，徒歩で，阪神淡路大震災のとき，徒歩で，11日に移動できる距離は，日に移動できる距離は，
2020ｋｍ程度でしたｋｍ程度でした

⑨⑨ 一番安全で早いルートを決め，赤の線を引きま一番安全で早いルートを決め，赤の線を引きま
すす

時間の進行で，状況が変化しますよ！時間の進行で，状況が変化しますよ！

６．色分けや書き込みが終わった６．色分けや書き込みが終わった
ら・・・（続き２０分）ら・・・（続き２０分）
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７．いよいよ，まとめです（２０分）７．いよいよ，まとめです（２０分）

⑧⑧ 書き出したふせんは書き出したふせんは，被害の内容で，被害の内容で

種類分けし，ビニールシートのその場種類分けし，ビニールシートのその場

所に貼ります所に貼ります

⑨⑨ 被害に対して，自分だったらどのよう被害に対して，自分だったらどのよう

な対策をするか話し合いますな対策をするか話し合います

気づいたことを，ふせんに書き留め，張り気づいたことを，ふせんに書き留め，張り

つけてくださいつけてください

「どこに住んでいる人は，何をする」「どこに住んでいる人は，何をする」

７．最後に発表です（３０分）７．最後に発表です（３０分）

お書きになった図を他のグループに見せお書きになった図を他のグループに見せ
ながら，あなたのグループで話し合っながら，あなたのグループで話し合っ
たこと，考えたことを発表しますたこと，考えたことを発表します

最後に，当支部からのまとめをします最後に，当支部からのまとめをします

表彰式を楽しみに・・・・・・表彰式を楽しみに・・・・・・
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参参 考考 資資 料料

安政江戸地震を伝える瓦版：安政江戸地震の惨 状を描いた瓦版 (東京大学地震研究所所蔵）：
http://wwwsoc.nii.ac.jp/ssj/naifuru/vol7/v7p6.html.より
■安政の江戸地震 1855年11月11日（安政2年10月2日）夜 発生
災害の状況を刻々と伝える瓦版が発行され，被災者への情報配信と民心安定に多大な貢献をした

資料資料--1.1.今回使った資料と主な今回使った資料と主な
入手先入手先

① 1/25，000地形図（Ｓ39年，平成10年）
古い地形図は，下記に問い合わせ（注文販売）
財）日本地図センター 普及販売部，
TEL03-3485-5414，ＦＡＸ 03-3465-7591 
http://www.jmc.or.jp/index.html
市内の代表取扱店
北海道地図

新しい地形図は，上記のほか主要書店などで販売（1枚500円）
※ 参考）仙台市域は，明治38年から平成10年までの6種類をひとまと

めにした図書があります。
※ 「地図で見る仙台の変遷」（財）日本地図センター（3,000円），主要

書店で

② 宮城県地震地盤図-微地形区分図（宮城県）
販売されていませんが，次の場所で閲覧できます（コピーは相談し
てください）
宮城県図書館 ３Ｆ みやぎ資料室
電話：022-377-8441（代表） / E-mail：kikaku@library.pref.miyagi.jp
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③仙台市防災マップ
仙台市ホームページ

http://www.city.sendai.jp/syoubou/bousai/map/index.html
お問合せ・ご相談先）
仙台市消防局

〒〒981-0914 仙台市青葉区堤通雨宮町2-15，TEL 022-234-
1111 

④土砂災害危険箇所図
宮城県ホームページ

http://www.sabou.pref.miyagi.jp/

お問合せ・ご相談先）
土木部防災砂防課

〒980-8570 宮城県仙台市青葉区本町3-8-1，TEL 022-211-
3181 

資料資料--２２..そのほか参考になるそのほか参考になる
資料と主な入手先資料と主な入手先

資料－３資料－３. . 大地震で起きること大地震で起きること

地震

地盤の大
揺れ

構造物
の破壊

地盤の
破壊・
変形

建築物の破壊

ブロック塀・石塀・石柱の倒壊

外壁・窓ガラス・屋根瓦の落下

家具・器材の転倒・飛来

電気・ガス・水道・通信の途絶

火災 ・・・・・・・などなど

液状化，がけ崩れ・落石

道路・鉄道の凸凹・・・・・などな
ど

•死亡・けが
•長期避難
•日常生活の
破壊

•心のけが
•社会の破
壊・疲弊

・・・・など
津波

浸水・さ
かのぼ
り

構造物
の破壊

地盤の
破壊・
変形
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古くから集落散在
河川から余り高くな
いところは，大揺れ
地下水位2ｍ未満は，
液状化しやすい

宅地・畑・防風
林

浜堤

下に隠れている古
い地形も重要なポ
イント

大揺れ・液状化

宅地・商工業団
地

平地部造成地

外壁などの落下・飛
来物・古屋の損壊な
ど

大揺れ・不同沈下

揺れ（土砂崩れ）

大揺れ・不同沈下

大揺れ

揺れ・（液状化）

盛土部とその近くは，
地割れ・地すべり・
大揺れ，揺れ

大揺れ・液状化

地震災害の留意点

宅地（仙台城下
町など）

畑・水田・宅地

畑・水田・宅地

水田・沼・宅地

水田・沼・宅地

宅地・畑

畑・水田・宅地

港湾・宅地・田

土地利用

古くから街が発達段丘平坦面

発達部

未発達部

宅地開発は新しい谷底平野

扇状地および崖錐

旧河道

後背湿地

自然堤
防

山地部造成地

埋立地

平
野
部
地
形
／
崖
は
除
く

人
口
地
形

宮城県地震地盤図の区分

古くから集落散在

宅地開発は新しい

古くから集落散在

宅地開発は新しい

海沿い・津波

備 考

■ 微地形と地震災害の留意点
資料－４資料－４..場所と地震被害場所と地震被害

山地・丘陵地の宅地造成地の地震被害
切土・盛土で平らな宅地，段々畑のような宅地が作られています

地震の揺れが大きく，地すべりや沈下，
それに伴う地割れや段差が起きやすい場
所です

盛土

地割れや段差がて，水道やガスなどの地
中埋設管が被害を受けることがあります

切盛り境界
付近

比較的地震の揺れが小さく，被害がおき
にくい場所です

切土

注意が必要な被害敷地の位置

この表は，一般的な傾向を示すもので，その場所の地盤や地震の特性により，被害の起こ
り易さは違います。また，実際に起きる被害を予告するものではありません。
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平野部の宅地造成地の地震被害
盛土で平らな宅地が作られています

河川や海と比べて余り高くない場所では，揺
れが大きくなりやすく傾向があります

地下水位が浅い場所では，地盤の液状化で地
盤が変形したり，マンホール・埋設物の抜上
がり，電柱の倒れ，建物基礎の壊れが起きる
危険が高い場所です

自然堤防・

浜堤

津波が襲来する可能性があります

津波の遡上や浸水被害に注意が必要です

海沿い・河
川沿いの低
地

地震の揺れが大きくなりやすく，古い建物の
被害やブロック塀の倒壊など，揺れによる災
害が起きやすい場所です

後背地・

旧河道

注意が必要な被害敷地の位置

この表は，一般的な傾向を示すもので，その場所の地盤や地震の特性により，被害の起こり易
さは違います。また，実際の被害を予告するものではありません。

崖・斜面の地震被害
崖や斜面は，高さが高いほど，傾斜が急であれば急であるほど不安定です

また，大雨や長雨のときは，晴天が続くときよりも，がけ崩れや地すべりが起きやすくなります

この表は，一般的な傾向を示すもので，その場所の地盤や地震の特性により，被害
の起こり易さは違います。また，実際の被害を示すものではありません。

人工

斜面

切土

地盤が緩く，地下水位が浅い場所は，傾斜が

緩くても，地すべりやがけ崩れを起こすこと

があります

盛土

一般的に45°より急な崖は，がけ崩れを起

こしやすく，それ以下でも，途中に土砂や浮

石があると，落石などを起こしやすくなりま

す

自然斜面

注意が必要な被害種類
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道路での被害
自動車を走らせているとき大きな地震にあったら，直ちに車を止めましょう

災害が大きく通行が困難で，その場を離れるときは，エンジンキーは付けたまま，ドアロックは
しないでください

この表は，一般的な傾向を示すもので，その場所の地盤や地震の特性により，被害の起こり易
さは違います。また，実際の被害を示すものではありません。

取付け部分は，段差や沈下が起きやすい場所です

激烈な地震で，橋げたが落ちた例もあります

橋梁

切盛り境界の地割れ・段差，盛土の沈下・崩れが起
きることがあります

平野

道路横が自然斜面の場所は，落石やがけ崩れが起き
ることがあります

盛土の場所は，切盛り境界の地割れ・段差，盛土の
沈下・崩れが起きることがあります

山地・
丘陵地

注意が必要な被害場所

市街地での被害
建築物は，S61年以前の建物は，揺れによる倒壊の危険が高い建物です。特に， S35年以
前の建物は，「既存不適格建物」と呼ばれ危険です。S61市町村役場に相談して，耐震診
断を受けてください。

善人をだます悪人が多く被害が続出しています。診断や補強工事をするときは，必ず，信用で
きる相手かどうか市町村役場に相談してください。

建物の倒壊・破損による圧死・窒息死・大けが

看板，軒・ひさし，屋根瓦，建物外壁などの落下被害

ブロック塀・石塀・灯篭・鳥居などの倒壊による死傷

など

建物

の外

耐震性の低い建物の倒壊・破壊による死亡・けが

固定していない家具・器物の転倒・落下，飛来による

死傷（たんす・テレビ・冷蔵庫・食器など）

内装・天井の剥がれ落ち，吊り照明などの落下被害

建物

の中

注意が必要な被害場所

この表は，一般的な傾向を示すもので，その場所の地盤や地震の特性により，被害の起こ
り易さは違います。また，実際の被害を示すものではありません。
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資料－５．対策の心得

災害への備えは十分になることはない災害への備えは十分になることはない

「災害は、忘れた頃にやってくる」（寺田寅彦）「災害は、忘れた頃にやってくる」（寺田寅彦）

地震災害は、想定することができる地震災害は、想定することができる

・・・しかし・・・・・・・・しかし・・・・・

「災害は、時間も被害も想定どおりには起こらない」「災害は、時間も被害も想定どおりには起こらない」

過去の体験・経験を生かすことが重要である過去の体験・経験を生かすことが重要である

・・・しかし・・・・・・・・しかし・・・・・

「災害は、過去の通りに起きるとは限らない」「災害は、過去の通りに起きるとは限らない」

・・・・さらに・・・・・・・さらに・・・・・「災害は、社会とともに進化する」「災害は、社会とともに進化する」

■ 覚えておきたい4つの言葉

36

51

6

1

10

5
3 2
111 4

避難中転倒

避難中落下物

避難中土砂崩れ

在宅中家具道具

家屋倒壊下敷き

消火作業中

熱湯

建築足場から落下

地すべり・土砂崩れ

バイク転倒

堤防決壊

ショック

1968，5/16 十勝沖地震（青森
県内）のケガの原因

2004，10/23 新潟県中越
地震のケガの原因

1995，1/17 兵庫県南部地震（阪神淡路大
震災）で亡くなった方約6,400人の亡くなった
原因

地震被害の本質と有効な対策

77%

9%

14%

窒息・圧死

焼死・熱傷

その他

１０人に９人が，家がつぶれたか，家具に押しつ
ぶされたで，地震と同時か，直後に亡くなっている

地震で亡くなったり，ケガをする原因は，家・建
物がつぶれる，倒れてきた家具に押さえつけら
れる，落ちてきたり飛んできたりするものがぶつ
かる，です。

耐震補強は，お金がたくさんかかりますが，簡
単に気軽にできる対策

・家具の固定，高い場所に置いてあるもの
を降ろす

・居場所・寝場所の工夫

などにより，不幸な被害から家族を守りましょう。

1978年宮城県地震の死亡原因
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ブロック塀・石
塀・レンガ塀

門柱・石碑

建築物

土砂崩れ

心因・病死
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■自助・共助・公序の役割

1.自分・家族の命を守る

2.周りの人の命を助ける

3.生活の復旧・復興

自助：耐震補強・家具
の固定など

自助：保険など

自助：地域社会での協同

共助
救急救命
地域防災活動
お隣さんとしての経
済的・物理的支援
自助の動機付け
教育・訓練
などなど

支
援

公助
助成金
情報提供
防災計画
防災活動支援
などなど実施している

死なないために，死なせないために死なないために，死なせないために
せめて、他の人の平和な生活を奪わせめて、他の人の平和な生活を奪わ
ないようにないように

このシンポジウムの配賦資料の概要版は，後日
日本応用地質学会東北支部ホームページ
http://wwwsoc.nii.ac.jp/jseg/tohoku/
の「ダウンロードのページ」で公開します。

また，平成15年度から今回までのシンポジウム「迫
り来る宮城県沖地震に備える（その1～その3）」の
講演・報告や配賦資料を取りまとめたCD-Rを次年
度中に発行する予定です（詳細未定）。

注意）当支部配賦・公開資料の個人的な利用は自由です
が，再配布や引用・改変して用いる場合は，当支部資料
を利用した旨，記載したうえで，利用者の責任において
行ってください。これらの行為により生じた本人および第
三者の不利益に対しては，当学会・当支部および原著作
成者は一切責任を負うことができません。


